Horaire du matin :

09:00 Départ balade (9.2 km)

Lessoc Tour Du Lac
09:30 Départ balade (5.5 km)

www.ltdl.ch j Départ course élites/populaires (9.2 km)
11:35  Départ course 5.5 km (Funpop et cadets/ttes)
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Balade & Course élites/populaires : 9.2 km
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Balade & Course Funpop et cadets/ttes : 5.5 km




	Feuilles et vues
	LTDL-INFO COURSE ELITE-POP.


